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弘前薬剤師会広報

 
弘薬通信 

 
9/1 薬と健康の教室	 	 	 	 	 	 	 	 	 ヒロロ 
9/6 青森県大腸がん検診モデル事業運営会議 

ホテルJALシティ 
9/24弘前市三師会役員会	 	 	 	 	 	 一休寿司 
9/25理事会	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 弘薬会議室 
9/29弘前市三師会親睦ゴルフ大会	 	 津軽CC 
 

理事会だより 
 

令和元年度第 7 回（一社）弘前薬剤師会理事会 
日時：令和元年9月25日（水）午後7時15分 
場所：弘前薬剤師会	 会議室 
議長：前田会長 
議事録作成：奈良（総務財務委員会）	 	 	  
議事録文責：前田会長 
出席者：前田会長、鈴木副会長、上田、加藤、齋藤、

佐々木（克）各常務理事 
奈良、前田（峻）、安田各理事 
 

●弘薬議題 
報告事項 
(1)薬と健康の教室（9/1	 ヒロロ） 
前田（峻）理事より報告あり。 
・参加者：薬剤師17名、薬学生3名。 
来場者数 63名、スモーカーライザー利用者 10名。 
・集客の仕方、内容は今後検討していく。 
(2)令和元年度青森県大腸がん検診モデル事業運営
会議（9/6	 ホテルJALシティ） 
前田会長より報告あり。 
・50歳になる方の受付期間が令和元年11/24～12/23、 
51歳から59歳の方の受付期間が令和2年1/9～1/31
となる。 
(3)三師会役員会（9/24	 一休寿司） 
・齋藤士郎先生と八木橋先生の代わりに鈴木副会長

と佐々木常務が役員になる。 

(4)生活支援サービス拡充広域会議出席者 
・10/30の会議に加藤常務が、12/16の会議に相馬
常務が出席する。 
(5)委員会報告 
前田（峻）理事より地域保健委員会の報告あり。 
・キッズハローワーク（10/20） 
・黒石市健康づくり市民のつどい（11/16、11/17） 
・健康介護まちかど相談薬局（12/8）に開催される。 
上田常務より生涯学習委員会の報告あり。 
・11/3の県学術大会の演題がポスター発表2題、口 
頭発表2題しか集まっていないので、声がけをする。 
・企業の出店ブース、ランチョンセミナーもまだ若 
干余裕がある。 
齋藤常務より報告あり 
・三師会ゴルフコンペの参加者は薬剤師会から5名、 
医師会から6名、歯科医師会から3名。 
 
●協議事項 
(1)三師会総会（10/11	 パークホテル） 
・特別講演の前に活動報告をする。 
・参加者を募集する。補助金はなし。 
(2)キッズハローワーク（10/20	 聖愛中学校） 
・内容は昨年と同じ。10名以上の協力が欲しい。 
(3)講師依頼（11/26～11/29） 
・11/26は加藤常務が参加。 
他の日にちに参加できる人を探す。 
(4)その他 
・加藤久登先生が地域保健委員として承認された。 
・櫻田先生が生涯学習委員として承認された。 
・講演に使うスクリーンを購入する。 
・県薬に薬と健康の教室、広報、研修の補助金の申 
請をする。 
・日本尊厳死協会東北支部・市民公開講演会の案内 
が医師会から郵送される予定。 
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・急患診療所院内投薬の開始時期は未定。 
・今、弘薬で使っているメーリングリストが12月 
までなので、代わりになる物を次回の理事会で検討 
する。 
	  

委員会だより 
地域保健委員会  

薬と健康の教室	 参加報告 
地域保健委員会	 前田	 峻輔 

薬と健康の週間（10月17日～10月23日）の事
業として、9月1日（日）ヒロロ3階のイベントス
ペースに於いて一般市民の皆様を対象に『薬と健康

の教室』を開催致しました。 
薬剤師体験コーナーでは医薬品の錠剤の代わりに

ラムネ菓子やマーブルチョコレートを、粉薬の代わ

りにミルメークを用いて分包機を使用して分包する

体験をしてもらいました。	

実際に分包されたお菓子が出てくるところは子供

たちだけでなく大人の方も喜んでおられました。	

禁煙相談やお薬相談では、市民の皆様がタバコや

薬に対して抱いている疑問・不安を微力ながらでは

ありますが、解決するお手伝いができたのかなと考

えております。 
最後になりましたが、ご協力頂いた薬剤師の先生

方、薬学生の皆さん、朝早くから参加していただき

誠にありがとうございました。 
来年も本事業は継続いたしますので、皆様のご参

加ならびにご協力をお願い致します。 
 

 
 

広報情報委員会  
 
●国立病院機構弘前病院 
《 新規院外登録薬品 》 
・クラバモックス小児用配合ドライシロップ 
・メネシット配合錠 100 
・ニュープロパッチ 4.5mg 
・スピロノラクトン錠 25mg「TCK」 
・ファモチジンD錠 20mg「日医工」 
・リクシアナOD錠 15mg 
・リクシアナOD錠 30mg 
・イーケプラ錠 500mg 
・ツムラ麦門冬湯エキス顆粒 
・レダマイシンカプセル 150mg 
 
 
新入会員  
タカダ	 	 マリ 

髙田	 真里	 ハッピー調剤薬局弘前桔梗野店	 勤務 
 
ニイオカ	 	 メグミ 

新岡	 恵	 	 やぎはし調剤薬局	 勤務 
 
キタジマ	 	 タカシ 

北嶋	 喬	 	 いわき調剤薬局	 管理 
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三師会親善ゴルフ大会 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 工藤	 真 

令和元年9月29日（日）	 三師会親善ゴルフ大
会が津軽カントリー百沢コースにてほぼ晴の天候の

中で医師会	 7名	 歯科医師会	 3名	 当会からは
5名の計15名で歯科医師会の主幹のもとで開催さ
れました。	

順位は	

	 	 	 	 	 優勝	 	 横山	 	 聡	 （歯科医師会）	

	 	 	 	 	 準優勝	 玉山	 公基	 （歯科医師会）	

三位	 	 鳴海	 康安	 （医師会）	

敬称略	

となり当会の順位は	 8位・9位・10位・12位・14
位（ブービー賞）となっております。	

18：00からパークホテル二階デュパルクで行われ
た懇親会では参加者13名にて個人・団体・大波・
平和・ベストブロス・エージシュート率	

の発表があり、 
団体優勝	 	 歯科医師会 
準優勝	 	 薬剤師会 
三位	 	 医師会 

中でも今回から新しくエージシュート率賞では鳴海	

康安先生が獲得されました。 
各会が揃って来年に向けて若い世代の参加を増やし

ていきたいなどお話がありました。 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編集者：三上	 直実 



研
修
会
案
内

20
19
年
（
令
和
元
年
）

10
月

講
演
会
名
・
日
時
・
会
場

内
容

備
考

単
位

第
23
回
弘
前
市
医
師
会
医
療
従
事

【
一
般
演
題
】

19
:0

0-
19

:3
0

※
情
報
交
換
会
あ
り

者
学
術
講
演
会

「
B
型
肝
炎
診
療
の

up
da

te
」

弘
前
大
学
医
学
部
附
属
病
院
消
化
器
内
科

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

01
01

-1
01

1
20

19
年

10
月

16
日
（
水
）

助
教
飯
野
勢
先
生

19
:0

0-
20

:3
0

【
特
別
講
演
】

19
:3

0-
20

:3
0

共
催
：
弘
前
市
医
師
会

弘
前
薬
剤
師
会

ア
ー
ト
ホ
テ
ル
弘
前
シ
テ
ィ

「
C
型
肝
炎
診
療
の
こ
れ
か
ら

」
ギ
リ
ア
ド
・
サ
イ
エ
ン
シ
ズ
株
式
会
社

36
0

山
梨
大
学
医
学
部
第
一
内
科

教
授
榎
本
信
幸
先
生

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:3

0
～

19
:3

0

C
K

D
U

pd
at

e
in
弘
前

【
基
調
講
演
】

19
:0

0-
19

:3
0

※
情
報
交
換
会
あ
り

「
ク
レ
メ
ジ
ン
速
崩
錠
の
有
用
性
」

20
19
年

10
月

17
日
（
木
）

津
軽
保
健
生
活
協
同
組
合

健
生
ク
リ
ニ
ッ
ク

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

01
08

-1
01

1
19

:0
0-

20
:3

0
所
長

飯
田

寿
徳

先
生

ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
キ
ャ
ッ
ス
ル

【
特
別
講
演
】

19
:3

0-
20

:3
0

共
催
：
弘
前
薬
剤
師
会

田
辺
三
菱
製
薬
株
式
会
社

36
3

「
慢
性
腎
不
全
患
者
の
透
析
導
入
遅
延
の
為
の
ポ
イ
ン
ト
」

後
援
：
弘
前
市
医
師
会

順
天
堂
大
学
大
学
院
医
学
研
究
科

腎
臓
内
科
学

名
誉
教
授

富
野

康
日
己

先
生

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:3

0
～

19
:3

0

高
齢
心
房
細
動
患
者
の
抗
凝
固
療

【
製
品
紹
介
】

18
:5

0-
19

:0
0

※
情
報
交
換
会
あ
り

法
を
考
え
る
会

「
経
口

Fx
a
阻
害
薬
エ
リ
キ
ュ
ー
ス
錠
に
つ
い
て
」

【
特
別
講
演
Ⅰ
】

19
:0

0-
19

:4
5

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

00
84

-1
01

1
20

19
年

10
月

18
日
（
金
）

『
多
様
化
す
る
心
房
細
動
患
者
の
そ
の
ゆ
く
え

』

19
:0

0-
20

:3
0

公
益
財
団
法
人

心
臓
血
管
研
究
所

共
催
：
弘
前
薬
剤
師
会

ブ
リ
ス
ト
ル
・
マ
イ
ヤ
ー
ズ
ス

ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
キ
ャ
ッ
ス
ル

所
長

山
下
武
志
先
生

ク
イ
ブ
株
式
会
社

フ
ァ
イ
ザ
ー
株
式
会
社

35
4

【
特
別
講
演
Ⅱ
】

19
:4

5-
20

:3
0

後
援

弘
前
市
医
師
会

“
J-

EL
D

A
F「
高
齢
心
房
細
動
患
者
に
対
す
る

ア
ピ
キ
サ
バ
ン
の
有
効
性
・
安
全
性
に
関
す
る

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:3

0
～

19
:3

0
前
向
き
コ
ホ
ー
ト
研
究
」
で
分
か
っ
た
こ
と
”

済
生
会
熊
本
病
院

心
臓
血
管
セ
ン
タ
ー
循
環
器
内
科

不
整
脈
先
端
治
療
部
門
最
高
技
術
顧
問

奥
村
謙
先
生



第
31
回
弘
前
脳
疾
患
臨
床
セ
ミ
ナ

【
教
育
講
演
】

19
:1

5-
19

:4
5

※
情
報
交
換
会
あ
り

ー
『
開
業
医
の
て
ん
か
ん
診
療
に
つ
い
て
』

中
野
脳
神
経
外
科
・
総
合
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

01
16

-1
01

1
20

19
年

10
月

18
日
（
金
）

院
長

中
野

高
広

先
生

19
:0

0-
20

:4
5

【
特
別
講
演
】

19
:4

5-
20

:4
5

共
催
：
弘
前
脳
疾
患
臨
床
セ
ミ
ナ
ー

弘
前
薬
剤
師
会

弘
前
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル

『
遷
延
性
意
識
障
害
の
画
像
評
価

第
一
三
共
株
式
会
社

36
6

～
外
傷
性
て
ん
か
ん
を
含
め
て
～
』

後
援
：
弘
前
市
医
師
会

木
沢
記
念
病
院

副
院
長

篠
田

淳
先
生

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:3

0
～

19
:3

0
20

19
年
度
青
森
県
女
性
薬
剤
師
会

16
：

00
～

16
：

15
参
加
費

女
性
薬
剤
師
会

会
員
：

10
00
円

秋
期
研
修
会

「
ビ
バ
ン
セ
適
正
流
通
に
つ
い
て
」

非
会
員
：

20
00
円

武
田
薬
品
工
業
株
式
会
社

芝
池

健
太
郎

様
1

20
19
年

10
月

19
日
（
土
）

16
：

15
～

17
：

30
共
催
：
青
森
県
女
性
薬
剤
師
会

武
田
薬
品
工
業
株
式
会

16
:0

0-
17

:3
0

「
発
達
障
害

A
D

H
D
：
実
行
機
能
の
理
解
と
支
援
」

社
塩
野
義
製
薬
株
式
会
社

八
戸
商
工
会
議
所

ハ
ー
テ
ィ
ッ
ク
研
究
所

所
長

後
援
：
(
一
社
)
八
戸
薬
剤
師
会

(
一
社
)
青
森
市
薬
剤
師

35
7

N
PO
法
人
え
じ
そ
ん
く
ら
ぶ
代
表

会
(
一
社
)
弘
前
薬
剤
師
会

薬
剤
師

臨
床
心
理
士

昭
和
大
学
薬
学
部

兼
任
講
師

高
山

恵
子

先
生

喘
息
・
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
治
療
セ
ミ
ナ
ー

～
第

6
回
青
森
県
吸
入
療
法
研
究
会
～

※
情
報
交
換
会
あ
り

【
一
般
演
題
】

19
:0

0-
19

:3
0

20
19
年

10
月

25
日
（
金
）

「
吸
入
指
導
実
技
研
修
会
の
活
動
報
告
と
最
新
の
話
題
を
含
め
て
」

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

01
14

-1
01

1
19

:0
0-

20
:3

0
弘
前
市
薬
剤
師
薬
局

津
軽

管
理
薬
剤
師

加
藤
傑

先
生

ア
ー
ト
ホ
テ
ル
弘
前
シ
テ
ィ

「
当
院
に
お
け
る
吸
入
指
導
の
取
り
組
み
と
最
新
治
療
薬
に
つ
い
て
」

共
催
：
青
森
県
吸
入
療
法
研
究
会

弘
前
薬
剤
師
会

36
4

弘
前
中
央
病
院

薬
剤
部

横
山
智
士
先
生

ア
ス
ト
ラ
ゼ
ネ
カ
株
式
会
社

【
特
別
講
演
】

19
:3

0-
20

:3
0

後
援
：
弘
前
市
医
師
会

「
吸
入
指
導
と
患
者
教
育
の
現
在
と
今
後
の
展
開
」

日
本
大
学
医
学
部

内
科
学
系
呼
吸
器
内
科
学
分
野

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:3

0
～

19
:3

0
主
任
教
授

權
寧
博
先
生



H
ir

os
ak

i
D

ia
be

te
s

N
ig

ht
Se

m
in

ar
【
学
術
情
報
】

18
:5

0-
19

:0
0

※
情
報
交
換
会
あ
り

20
19

「
ス
ー
ジ
ャ
ヌ
配
合
錠
」
最
新
の
話
題

M
SD
株
式
会
社

【
一
般
演
題
】

19
:0

0-
19

:3
0

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

01
15

-1
01

1
20

19
年

11
月

6
日
（
水
）

『
2
型
糖
尿
病
と
動
脈
硬
化

18
:5

0-
20

:3
0

～
H

D
L
機
能
と
そ
の
評
価
を
中
心
に
～
』

共
催
：
弘
前
薬
剤
師
会

M
SD
株
式
会
社

ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
キ
ャ
ッ
ス
ル

弘
前
大
学
大
学
院

医
学
研
究
科

内
分
泌
代
謝
内
科
学
講
座

後
援
：
弘
前
市
医
師
会
南
黒
医
師
会

西
北
五
医
師
会

36
5

助
教

村
上

洋
先
生

【
特
別
講
演
】

19
:3

0-
20

:3
0

『
腎
保
護
を
考
慮
し
た
糖
尿
病
治
療

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:2

0
～

19
:2

0
∼

SG
LT

2
阻
害
剤
と
そ
の
配
合
錠
を
用
い
た
治
療
戦
略

~』
栗
原
内
科

院
長

栗
原

義
夫

先
生

第
60
回
弘
前
糖
尿
病
研
究
会

【
Se

ss
io

n1
:ミ
ニ
レ
ク
チ
ャ
ー
】

18
:3

5-
18

:5
5

※
参
加
費

薬
剤
師

50
0
円

『
生
活
習
慣
病
予
防
に
お
け
る
保
健
師
の
役
割
』

※
情
報
交
換
会
あ
り

20
19
年

11
月

12
日
（
火
）

青
森
県
弘
前
市
健
康
こ
ど
も
部
国
保
年
金
課

1
18

:3
0-

20
:2

5
国
保
健
康
事
業
係

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

01
06

-1
01

ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
キ
ャ
ッ
ス
ル

主
幹
（
保
健
師
）

三
上
淨
子
先
生

36
1

【
Se

ss
io

n2
:基
調
講
演
】

18
:5

5-
19

:2
5

共
催
：
弘
前
糖
尿
病
研
究
会
・
弘
前
薬
剤
師
会
・

『
岩
木
健
康
増
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か
ら
分
か
っ
た

武
田
薬
品
工
業
株
式
会
社

糖
尿
病
と
口
腔
の
関
係
』

後
援
：
弘
前
市
医
師
会
、
弘
前
歯
科
医
師
会
、

弘
前
大
学
大
学
院
医
学
研
究
科

歯
科
口
腔
外
科
学
講
座

N
PO
法
人
青
森
糖
尿
病
療
養
指
導
研
究
会

教
授

小
林
恒
先
生

【
Se

ss
io

n3
:特
別
講
演
】

19
:2

5-
20

:2
5

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:0

0
～

19
:0

0
『
糖
尿
病
と
心
筋
梗
塞
・
脳
梗
塞

～
メ
カ
ニ
ズ
ム
か
ら
考
え
る
予
防
と
治
療
～
』

福
島
県
立
医
科
大
学

糖
尿
病
内
分
泌
代
謝
内
科
学
講
座

主
任
教
授

島
袋
充
生

先
生

第
24
回
弘
前
市
医
師
会
医
療
従
事

【
情
報
提
供
】

18
:4

5-
18

:5
5

※
情
報
交
換
会
あ
り

者
学
術
講
演
会

抗
て
ん
か
ん
剤
「
イ
ー
ケ
プ
ラ
錠
」
ユ
ー
シ
ー
ビ
ー
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社

【
一
般
講
演
】

19
:0

0-
19

:3
0

JP
A

LS
研
修
会
コ
ー
ド

02
-2

01
9-

01
07

-1
01

1
20

19
年

11
月

13
日
（
水
）

『
小
児
の
て
ん
か
ん
と
薬
物
療
法
』

18
:4

5-
20

:3
0

弘
前
大
学
医
学
部
附
属
病
院

周
産
母
子
セ
ン
タ
ー

共
催
：
弘
前
市
医
師
会

弘
前
薬
剤
師
会

ア
ー
ト
ホ
テ
ル
弘
前
シ
テ
ィ

助
手

山
本
達
也
先
生

ユ
ー
シ
ー
ビ
ー
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社

36
2

【
特
別
講
演
】

19
:3

0-
20

:3
0

大
塚
製
薬
株
式
会
社

『
て
ん
か
ん
診
療
の
基
本

～
珍
し
く
な
い
、
難
し
く
な
い
、
子
供
の
病
気
で
は
な
い
～
』

★
研
修
シ
ー
ル
交
付
時
間
★

18
:1

5
～

19
:1

5
東
北
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科

て
ん
か
ん
学
分
野

准
教
授

神
一
敬
先
生



【
研
修
予
定
（
原
稿
作
成
後
決
定
し
た
も
の
も
含
み
ま
す
）
】

36
8

第
2
回

T2
D

M
Fo

ru
m

in
弘
前

20
19

/1
0/

30
ア
ー
ト
ホ
テ
ル
弘
前
シ
テ
ィ

日
本
ベ
ー
リ
ン
ガ
ー
イ
ン
ゲ
ル
ハ
イ
ム

株
式
会
社

36
7

弘
前
脳
腫
瘍
セ
ミ
ナ
ー

20
19

/1
1/

1
弘
前
大
学
医
学
部
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

エ
ー
ザ
イ
株
式
会
社

最
新
情
報
や
過
去
の
研
修
会
の
確
認
は
H
P
で
・
・
・

研
修
会
案
内

H
P

ht
tp

s:/
/w

w
w

.fa
ce

bo
ok

.c
om

/h
iro

ya
ku

ke
ns

yu
u/

（
右
の

Q
R
コ
ー
ド
を
ス
マ
ー
ト
ホ
ン
等
で
読
み
取
る
と

H
P
が
閲
覧
出
来
ま
す
。
）



令和元年 10月吉日 
会員各位 

（一社）弘前薬剤師会   会  長 	 前田	 淳彦 
同	 地域保健委員会 	 委員長 	 前田	 峻輔 

 

『黒石市健康づくり市民のつどい』のお知らせ 

 
秋冷の候、会員の皆様には、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 
本年度も南黒地区の保健衛生行政への協力の一貫として、黒石市が主催する『黒石市健康づくり市

民のつどい』へ参加することになりました。 
	 	 会員の皆様のご参加をお願いいたします。 

記 
 
【日時】	 	 	 	   令和元年 11月 16日（土）	 10：00～16：00（弘前薬剤師会は 13：00～の参加） 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 令和元年 11月 17日（日）	  9：00～15：00 
【場所】	 	 	 	   スポカルイン黒石	 メインアリーナ（住所：黒石市ぐみの木 3丁目 65） 
【事業内容】	 	 	 スモーカーライザー、禁煙パネル展示、お薬相談、アンケート他 
【持参するもの】  白衣 

 
本事業に協力してくださる方は令和元年 11 月 5 日（火）までに下記の番号へ FAXでご送付下さい。 
当日は、スポカルイン黒石へ直接おいでください。（スポカルイン黒石の向かいに駐車場があります） 
 

御施設名：	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

御芳名	 ：	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
 
ご参加出来る日に〇をしてください 
１．11月 16日（土）	 13：00～16：00	 募集人数：10名 
２．11月 17日（日）	  9：00～12：30	 募集人数：10名 
３．11月 17日（日）	 12：30～15：30	 募集人数：10名 
 
※応募者多数の場合は、地域保健委員会の方で選考させていただきます。万が一、選

考からもれた場合は、令和元年 11 月 8 日（金）までに連絡をさせていただきます。 
 
FAX返信先：（一社）弘前薬剤師会事務局（FAX：0172-32-9199） 
お問い合わせ先：マエダ調剤薬局 西弘店	 前田 峻輔まで（TEL：0172-55-5845） 
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